Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

05.10.26 bis 11.10.26

Bestellschein fiir

Mittag | Mittag Il

Mo

05.10.26

Di

06.10.26

07.10.26

Do

08.10.26

Fr

09.10.26

Mittag | Mittag Il
Mo T
Ravioli® RSﬁhnltzel i
mit Krautersauce™*"¢F anhmerbsen
05.10.26 Kroketten
Di . AA1F.G, AA1G1
Rinderragout™" "™ Quarkkeulchen™" "™
06.10.26 Spatzlelpfanne™*"¢ Zucker-Zimt
Mi
Spirelli**"° Eierpfannkuchen™*" €2
07.10.26 mit Wurstgulasch™*11258 Vanillesauce®
Do Kartoffel-Frischkase-Tasche Konigberger Klopse™” ¢
Rahmwurzelgemuse KarpernsoRe™ATSF!
08.10.26 und frischen Krautern Kartoffeln
Fr Pochierter Seehecht® mit AALC
Pasta
Brokkolie in Dill-Rahmsauce™*"¢! . AALG1
mit Tomaten-Sauce
09.10.26 Salzkartoffeln
Sa . AA1,G,F 1
Bohneneintop Sachsiche Kartoffelsuppe™”" &
mit Rindfleisch e N
- mit Wiener Wurstchen
10.10.26 und Kartoffelwurfel
So Hahnchenbrust Kabeljau in SenfsoRe,
mit Kaiserschoten
11.10.26 PaprikarahmsofRe und Kartoffelrosti Kartoffelrosti ~A1GF!

Sa

10.10.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit StBungsmittel

3a mit SiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

ba geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5
Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere /C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch
(einschlieBlich Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse / H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4
Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

So

11.10.26

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!

Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt 12.10.26 bis 18.10.26
Mittaa | Mittag Il 3 Bestellschein fiir
Hag Hag Mittag | Mittag Il
Mo AA1 Mo
in Gemusebruhe
12.10.26 Salzkartoffeln 12.10.26
i : : - A2,3J i
wn A
D Schweinebauch in Merrettichsol3e A1C.G Di
Sauerkraut’ A
Vanill G
13.10.26 Kartoffelstampf © AnTesatee 13.10.26
Mi HackrolichenA,A1,1.J Mi
in Balkansauce Tortelini-Auflauf mit Gemiise”**®
14.10.26 Kartoffelecken 14.10.26
Do Gefiillte Paprika mit Hackfleisch™*" ¢ Kartoffeln Do
Tomatensauce, Riherei®
AA1,G,IJ ~“Dill-
15.10.26 Kartoffeln Gurken-Dill-Salat 15.10.26
Fr Seelachs in Sope™ A1 C! Bratwurst Fr
Erbsenpurree Bratensauce
Kartoffelrn™A1C Sauerkrau(;t
16.10.26 Kartoffeln 16.10.26
Sa Sa
Rinderbrihe mit gezupftem Rindfleisch Siiker Milchreis®
und Fruhlingszwiebel Zucker-Zimt
17.10.26 17.10.26
So Weiler Heri |2{CD G123 Schweinegeschnetzeltes soruximn"" So
AA1,G)
18.10.26 Kartoffel 18.10.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit StBungsmittel / 3a mit SiilBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

ba geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel
/ A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere /C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch (einschlie3lich
Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse / H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




[SIENERE NN

Speiseplan AWO Leipzig-Stadt 19.10.26 bis 25.10.26
Mittaa | Mittac I . [Bestellschein fiir
: : Mittag | Mittag Il
Mo Bunte Nudelpfanne™"' Héhnchenraggutc Mo
Lachs-Sahnesauce™""%* it E'L\bﬂeé‘ I
19.10.26 Reis 19.10.26
Leipziger Allerlei in Rahmsauce**"FC Butter® und
20.10.26 und Kartoffeln Leberwurst?s 20.10.26
Mi : AA1,C Mi
ch ) Rinderzunge AALEGLI Gemliseeintopf
ampignon-Rahmsauce mit Pasta®A"
21.10.26 und Kartoffeln 21.10.26
Do Spirelli*A":C . @ Do
Tomatensauce' Schokoladenpudding Suppe
22.10.26 und Jagerschnitzel*"? Milehbrotchen 22.10.26
Fr Backfisch™"® Blumenkohl-Curry © Fr
mit Lauwarmen Kartoffel-Gurken Salat®* KOKS:TSHICh
23.10.26 23.10.26
Sa Tomatensuppe Sa
Graupcheneintopf ' mit frischen Krautern
mit Rindfleisch und Vollkornbaguette
24.10.26 24.10.26
So Paniertes Rinderroulade®" So
Blumenkohlmedalion™*"" Bratensauce
KrautersoRe und Rotkohl mit Apfel
25.10.26 Kartoffeln Kartoffeln™A1A2625 25.10.26
i Allergenkennzeichnung
m{t Farbs(off A Glutenhaltiges Geltreiqe /A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel /
%: }:?nse,wewngs/s\?{gfinit tBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle 26 mig‘:ﬁ ngng{/ag m;;zvf g Erdniisse /F Soja/G Milch (einschlieBlich

mit Geschmacksverstérker
mit Antioxodationsmitte!

5a geschwefelt

6

mit Phosphat

Lactose)

H Schalenfriichte, Nisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 M i /HI9 Qi

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

26.10.26 bis 01.11.26

Bestellschein fiir

Mittag | Mittag Il

Mo

26.10.26

Di

27.10.26

28.10.26

Do

29.10.26

Fr

30.10.26

Mittag | Mittag Il
Mo Leberkase™"" Gemiiserosti™*""!
mit Korniger SenfsolRe in KrautersoRe
26.10.26 Kartoffelstampf Kartoffelstampf
Di AA1,G,1 AT
Quarkkeulchen™" "> Spaghetti™
27.10.26 Zucker-Zimt mit Bolognesesauce™*" ¢!’
Mi G4
Krautpfanne mit Hackfleisch™ Gemisepfanne mit Schmand
28.10.26 und Kartoffeln*A"¢" Kartoffeln
Do . . AA1
Hackbraten mit BratensoRe™*"" Kagff?;?ﬁgﬁ?eenrlsmm -
29.10.26 Kartoffel-Mdhren-Stampf ! P
.10. und Dillsof3e
Fr L t
Schen?grr;]v?ggeln Eier mit Senf-Rahmsauce™*"¢F!
Kartoffel
30.10.26 Kartoffel®” ariotie
Sa
Refounationstay : : . Blumenkohleintopf '
L topf mit K I
31.10.26 nseneinfopt mit Rasseler Frahlingslauch und Kartoffeln
So G,J
MSuatle:Ia(trzr;t Kaiserschmarrn mit Rosinen™*"%F
- G
01 -1 1 _26 KartoffelkléBeA’M‘AZ’G’Z’S und Vanillesauce

Sa

31.10.26

Kennzeichnungspfilichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit SiiBungsmittel / 3a mit SiiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstéarker

5 mit Antioxodationsmittel

5a geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4
Hafer / A5 Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere /C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch
(einschlie8lich Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4
Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite / M
Lupine /N Weichtiere

So

01.11.26

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




