Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

24.08.26 bis 30.08.26

Bestellschein fiir

Mittag | Mittag Il

Mo

24.08.26

Di

25.08.26

26.08.26

Do

27.08.26

Fr

28.08.26

Mittag | Mittag Il
Mo Germknédel gefillt*A1A2CF! o
mit Pflaumenmus Kt ffB|aueHme|I(nttop 258
. G mit Kartoffeln, Hack und Paprika™
24.08.26 VanillesolRe
Di Gemiiseei
emiseeintopf . .
frische Kréutepr Huhnerfrikassee “*"
25.08.26 Kartoffeln Gemdisereis
Mi
Hausgemachte Siilze #A"¢€ Kal‘toffeAlA1 o
Krauterremulade, Rahmspinat™" "™
26.08.26 Bratkartoffeln Eieromlette’
e Spirelli*A" Matjesfilet Nordische Art rosé®?®
und Krauter-Remoulade®
27.08.26 ungarisches Rindergulasch™*"?2 Bratkartoffeln mit Speck & Zwiebeln
Fr Fischfilet™' e
Rahmaemiise™A1GF SiRer GrieRbrei mit Vanille™" ™
g 1 Apfelkompottsauce
28.08.26 Kartoffelstampf
Sa s Hiihnernudelsuppe'
mit Wiener Wiirstchen25® frischen Gemiise und Eierstich®
29.08.26
So Tafelspitz® Kartoffel-Blumenkohl®
Meeretischsauce™""F Auflauf**'CF
30.08.26 Boullion-Kartoffel mit Sauce Hollandaise

Sa

29.08.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit SiiBungsmittel /

3a mit StiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker
5 mit Antioxodationsmittel

5a geschwefelt
6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4
Hafer / A5 Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch
(einschlieBlich Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss /
H4 Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

I Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite / M
Lupine /N Weichtiere

So

30.08.26

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

31.08.26 bis 06.09.26

Bestellschein fiir

Mittag | Mittag Il

Mo

31.08.26

Di

01.09.26

02.09.26

Do

03.09.26

Fr

04.09.26

Mittag | Mittag II
Mo Ravioli® Schnitzel'"
mit Krautersauce™*""¢F Rahmerbsen”
31.08.26 Kroketten
Di o0 AA1F .G,
Hahnchenragout™ "™ Apfelstrudel "¢
01.09.26 Schupfnudelpfanne™*"¢ VanillesoRe
Mi
Spirelli*A"° Eierpfannkuchen™*" €2
02.09.26 mit Wurstgulasch™*11258 Vanillesauce®
Do Konigberger Klopse™”¢:!
SuRkartoffelcurry KarpernsoRe™"! ¢!
03.09.26 Kartoffeln
Fr Pochierter Seehecht® mit Pasta™A1C
Brokkolie in Dill-Rahmsauce™*" ¢! . AA1G1
04.09.26 Salzkartoffeln mit Tomaten-Sauce
Sa : AA1,G,F,1
Bohneneintop Sachsiche Kartoffelsuppe™”" &
mit Rindfleisch mit Wiener Wurstchen
05.09.26 und Kartoffelwdirfel
So Hahnch?tnbrust Seelachsragout
Paprika?:hmsoﬂe Mohren-Fenchelgemiuse
. - AA1,GF,I
06.09.26 und Kartoffelrdsti Kartoffelrosti

Sa

05.09.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit StBungsmittel

3a mit SiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

ba geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5
Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere /C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch
(einschlieBlich Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse / H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4
Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

So

Pfingstsonntag

06.09.26

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!

Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




( Speiseplan AWO Leipzig-Stadt 07.09.26  bis  13.09.26
Mittag | Mittag Il i Bestellschein fiir
ag ag Mittag | Mittag Il
Mo AAT Mo
Konvouase’
Salzkartoffel in Gemisebrihe
07.09.26 alzkartorrein 07.09.26
> e i
Vanill ©
08.09.26 Kartoffelstampf antlesatice 08.09.26
Mi HackrolichenA,A1,1,J Mi
in Balkansauce Tortelini-Auflauf mit Gemiise”*>®
09.09.26 Kartoffelecken 09.09.26
Do Gefiillte Paprika mit Hackfleisch™*"¢ Kartoffeln Do
Tomatensauce, Ruherei®
10.09.26 Kartoffeln®4" %" Gurken-Dill-Salat 10.09.26
Fr Bratwurst Fr
Weiler Heringssalat®® 22 Bratensauce
mit Kartoffeln Sauerkraut
11.09.26 Kartoffeln® 11.09.26
Sa _ _ , Sa
Pichelsteiner Eintopf Siiker Milchreis®
mit Rindfleisch' Zucker-Zimt
12.09.26 12.09.26
So Champiniongulasch"\‘A1 Schweinebraten (ml(SeniundKummeUC’J So
mit Creme Fraiche und Méhrengemiise™*""®
13.09.26 Semmelknodel™*" %" Semmelknddel™"" ! 13.09.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit StiBungsmittel / 3a mit StRur ittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

5a geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel
/ A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch (einschlieBlich
Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

I Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!

Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz

hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




( Speiseplan AWO Leipzig-Stadt 14.09.26  bis  20.09.26
Mittaa | Mittaa I 3 Bestellschein fiir
ag ag Mittag | Mittag Il
Mo Bunte Nudelpfanne™*’ Héhnchenragguto Mo
Lachs-Sahnesauce™*"®* mit !E&t?;c’agl
14.09.26 Reis 14.09.26
Leipziger Allerlei in Rahmsauce™*'F¢! e e
15.09.26 und Kartoffeln Leberwuirst™® 15.09.26
Mi AA1,C Mi
Tomatomgighires Gemisesintopt
. mit Pasta™" "
16.09.26 und Tzaziki 16.09.26
Do Spirelli*1° _ . Do
Tomatensauce' Schokoladenpudding Suppe
Milchbrétchen
17.09.26 und Jagerschnitzel" 2 17.09.26
Fr . _RAA1LD Blumenkohl-Curry © Fr
Backfisch Kokosmilch ’
mit Lauwarmen Kartoffel-Gurken Salat®” :
18.09.26 Reis 18.09.26
Sa Tomatensup_pe Sa
Graupcheneintopf ' mit frischen Krautern
mit Rindfleisch und Vollkornbaguette
19.09.26 19.09.26
So Paniertes Schweineroulade®’ So
Blumenkohlmedalion™*"" Bratensauce
Krautersofe und Bohnengemiise
20.09.26 Kartoffeln Kartoffeln™A1A%625 20.09.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit StiBungsmittel / 3a mit StiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

5a geschwefelt
6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide /A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel
/ A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch (einschlieBlich
Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

I Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

21.09.26 bis 27.09.26

Bestellschein fiir

Mittag | Mittag Il

Mo

21.09.26

Di

22.09.26

Mi

23.09.26

Do

24.09.26

Fr

25.09.26

Sa

26.09.26

Mittag | Mittag Il
Mo Leberkase™ " Gemiserdsti™"!
mit Korniger SenfsolRe in Krautersol3e
artoffelstamp artoffelstamp
21.09.26 Kartoffelst: f Kartoffelst: f
Di AA1,G,1 A AT
Quarkkeulchen™" "™ Spaghetti™
Zucker-Zimt mit Bolognesesauce™*"¢""!
22.09.26
Mi G4
Krautpfanne mit Hackfleisch™ Gemusepfanne mit Schmand
und Kartoffeln*1:¢! Kartoffeln
23.09.26
Do : = AAT,1
Hahnchenkeule mit BratensoRe™A™! F'““;;?&%he?:
Kartoffeln dazu Rotkohlsalat .
24.09.26 und Dillsofte dazu Rotkohlsalat
Fr Leb
t
Schemsrr;sv?ggeln Eier mit Senf-Rahmsauce™*" ¢!
25.09.26 Kartoffel®” Kartoffel
sa ooy |
Linseneintopf mit Kasseler Kurbiscremesuppe
26.09.26 Kokosmilch und Ingwer
So G,J
Msu;il::?(?::“ Kaiserschmarrn mit Rosinen®*"®F
..o AA1,A2,G,2,5 und Vanillesauce®
27.09.26 KartoffelkloRe
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe Allergenkennzeichnung

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit SiiBungsmittel / 3a mit StBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

5a geschwefelt

6 mit Phosphat

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4
Hafer / A5 Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch
(einschlieBlich Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4
Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

I Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite / M
Lupine /N Weichtiere

So

27.09.26

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




