20.07.26

bis

26.07.26

Bestellschein fiir

Mittag |

Mittag Il

Mo

20.07.26

Di

21.07.26

Mi

22.07.26

Do

23.07.26

Fr

24.07.26

O\ Speiseplan AWO Leipzig-Stadt
AWO
i Mittag | Mittag Il
Mo Germknédel gefllthA1A2CF! Currvwurst!
mit Pflaumenmus K :;fyv:/ 256
20.07.26 VanillesoRe® mit Kartoffelstamp
Di Gemiiseei
topf
frie;r:#es T(erg]u?epr Hiihnerfrikassee A4’
Gemiusereis
21.07.26 Kartoffeln
Mi
Hausgemachte Siilze ~A"¢€ KartoffeAIM o
Krauterremulade, Rahmspinat™" ">
22.07.26 Bratkartoffeln Eieromlette'
Do Matjesfilet Nordische Art rosé®2
Ungarischer GulascheintopfA’M’2 Krauter-Remoulade®
23.07.26 Bratkartoffeln mit Speck & Zwiebeln
Fr Fischfilet™"® ) e
Rahmaemiise™A1GF SiRer GrieBbrei mit Vanille™ ™
9 1 Apfelkompottsauce
24.07.26 Kartoffelstampf
Sa Erbseneintopf! Hiihnernudelsuppe'
mit Wiener Wiirstchen?5 frischen Gemiise und Eierstich®
25.07.26
So Tafelspitz® Kartoffel-Blumenkohl®
Meeretischsauce™""¢* Auflauf**"&F
26.07.26 Boullion-Kartoffel mit Sauce Hollandaise

Sa

25.07.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit SiiBungsmittel /

3a mit StiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker
5 mit Antioxodationsmittel

ba geschwefelt
6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4
Hafer / A5 Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch
(einschlieBlich Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss /
H4 Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

I Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite / M
Lupine /N Weichtiere

So

26.07.26

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz

hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

27.07.26 bis 02.08.26

Bestellschein fiir

Mittag | Mittag Il

Mo

27.07.26

Di

28.07.26

29.07.26

Do

30.07.26

Fr

31.07.26

Mittag | Mittag Il
Mo oo LF
Ravioli® Rsﬁh”'tiel ]
mit Krautersauce™*"¢F ahmerbsen
27.07.26 Kroketten
Di = A1,F,G,l
Hahnchenragout™**"* Quarkkeulchen**" ¢!
Schupfnudelpfanne™*"° Zucker-Zimt
28.07.26
Mi
Spirelli**"° Eierpfannkuchen™*"¢!2
mit Wurstgulasch™#"'*1:256 Vanillesauce®
29.07.26
Do Kartoffel-Frischkése Tasche Kénigberger Kiopse™A" ¢!
Rahmwurzelgemise und frischen KarpernsoRe™ A1 e
30.07.26 A UEm Kartoffeln
Fr Pochierter Seehecht® mit Pasta™A1C
Brokkolie in Dill-Rahmsauce™*"¢F! it Tomaton.SauceA' 611
31.07.26 Salzkartoffeln
Sa
Bohneneintopf*"" ™! Séchsiche Kartoffelsuppe™*" ¢!
mit Rindfleisch und Kartoffelwdirfel mit Wiener Wiirstchen
01.08.26
So .
Hahncr:?tnbrust Topfenknodel mit Marillen und VanillesoRe
A,A1,GF,l
02.08.26 PaprikarahmsoRe und Kartoffelrosti

Sa

01.08.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit StBungsmittel

3a mit StiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmitte!

5a geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5
Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstamme davon

B Krebstiere /C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch
(einschlieBlich Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4
Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

So

Pfingstsonntag

02.08.26

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

03.08.26 bis 09.08.26

Mittag | Mittag Il Bestellschein fiir
Hag fag Mittag | Mittag Il
Mo AA1 Mo
Konwoueds
in Gemdusebriihe
03.08.26 Salzkartoffeln 03.08.26
> e i
Vanill ©
04.08.26 Kartoffelstampf © anflesatice 04.08.26
Mi HackrlichenA,A1,1,J Mi
in Balkansauce Tortelini-Auflauf mit Gemiise”*>®
05.08.26 Kartoffelecken 05.08.26
Do Gefiillte Paprika mit Hackfleisch™*"¢ Kartoffeln Do
Tomatensauce, Ruherei®
06.08.26 Kartoffeln™*" ¢! Gurken-Dill-Salat 06.08.26
Fr Bratwurst Fr
Weiler Heringssalat®® 22 Bratensauce
mit Kartoffeln Sauerkraut
07.08.26 Kartoffeln® 07.08.26
Sa _ _ , Sa
Pichelsteiner Eintopf Siiker Milchreis®
mit Rindfleisch' Zucker-Zimt
08.08.26 08.08.26
So Champiniongulasch"\‘A1 Schweinebraten (ml(SeniundKummeUC’J So
mit Creme Fraiche und Méhrengemiise™*""®
o A,A1,G,F - AA1,G,
09.08.26 Semmelknodel Semmelknédel 09.08.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit StiBungsmittel / 3a mit StRur ittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

5a geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide /A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel
/ A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch (einschlieBlich
Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

I Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




