Speiseplan AWO Leipzig-Stadt 20.04.26  bis  26.04.26
Mittag | Mittag Il i Bestellschein fiir
e i Mittag | Mittag II
Mo AA1 Mo
Kohlroulade™ AA1,A2,EH,H4
mit Bratensauce Mau_ltaschep .
in Gemdisebriihe
20.04.26 Salzkartoffeln 20.04.26
Di Griitzwurst™?3" Di
Hefekld AA1,C,G
Sauerkraut’ \?aiillc()az:ucee
21.04.26 Kartoffelstampf © 21.04.26
Mi Schweinesteak™*""’ Mi
Letcho Tortelini-Auflauf mit Gemiise’%®
22.04.26 Kartoffelecken 22.04.26
Do Gefiillte Paprika mit Hackfleisch™*"¢ Kartoffeln Do
Tomatensauce, Rihrei®
23.04.26 Kartoffeln® "% Gt Dil-Zel el 23.04.26
Fr Bratwurst Fr
Weiler Heringssalat®® 22 Bratensauce
mit Kartoffeln Sauerkraut
24.04.26 Kartoffeln® 24.04.26
Sa _ _ , Sa
Pichelsteiner Eintopf SiRer Milchreis®
mit Rindfleisch' Kirschen in Sauce
25.04.26 25.04.26
So Champiniongulasch™*’ Schweinebraten g surus e So
mit Creme Fraiche Méhrengemiise™*""®
26.04.26 und Semmelknddel" """ Semmelknodel™" " 26.04.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit StiBungsmittel / 3a mit StURur ittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

5a geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide /A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel
/ A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch (einschlieBlich
Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!

Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz

hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




(L)) Speiseplan AWO Leipzig-Stadt 27.0426  bis  03.05.26
Awo Mittag | Mittag I . [Bestellschein fiir
itta itta i . .
2 2 Mittag | Mittag Il
Mo Vollkornnudeln™*’ Héhnchenragoutc Mo
Lachs-Sahnesauce™*"¢F mit Erbsen®
-  AA1G|
27.04.26 Reis 27.04.26
= Kartoffeln .
> Frikadelle™"" mit Kré’luterquarkG ot
Leipziger Allerlei in Rahmsauce™*'"¢" Butter® und
und Kartoffeln
28.04.26 Leberwurst® 28.04.26
Mi s . o AAT1C Mi
chweineschnitzel™" . :
’ AALF.GLI Gemuseeintopf
Champignon-Rahmsauce mit Pasta®""
29.04.26 und Salzkartoffein 29.04.26
Do Spirelli*"© N e Do
Temalianea SifRer Milchreis
. Zucker-Zimt
30.04.26 und J&gerschnitzel**"*? 30.04.26
Fr . Fr
Tag der Arbeit BackfischA’M D BIumenkohI-Curry Tag der Arbeit
. Kokosmilch
mit lauwarmen Kartoffel-Gurken Salat®” Reis
01.05.26 01.05.26
Sa . . | Tomatensuppe Sa
Gra%ich{:_hilr;le |.ntohp j mit frischen Krautern
dm\} |||ln te)nsc " und Vollkornbaguette
02.05.26 und vollkornbaguetie 02.05.26
So .
Paniertes Rinderroulade®” So
Blumenkohlmedalion™*""! Bratensauce
KrautersoBe und Rotkohl mit Apfel
03.05.26 Kartoffeln Kartoffeln™A1A2€25 03.05.26
Kenn. usatzstoffe Allergenkennzeichnung
1 mit Farbstoff A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5
2 mit K [ toff Dinkel / A6 K: t oder Hybridstéi d:
3 ﬁit sﬁgﬁigs,;r;t’;g/jsas mit StBungsmittel enthalt eine Phenyalaninquelle BmeebstiereaTg (l):'i:;/g ril=i§c77’%e Ef;ﬁgsse /F Soja/G Milch (einschlieBlich Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
; zgg:;ggziz‘;gsnvsiﬁttti;ker :aggsjenfrﬁchte, Nisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / Alle Sp eisen werden mitjodiertem Speisesalz
5a geschwefelt H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie B her ges tellt.
6 mit Phosphat H8 A i /H9 Q Anderungen vorbehalten!

I Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

04.05.26 bis 10.05.26

Mittag | Mittag Il Bestellschein fiir
itta itta
s 2 Mittag | Mittag 11
Mo Leberkase™A1 GemiiserostitA! Mo
mit Kérniger Senfsolle in KrautersoRRe
04.05.26 Kartoffelstampf Kartoffelstampf 04.05.26
Di " Di
Pan Cake*"¢! Pasta™
Warme gemischte Beeren mit Bolognesesauce™*" %"
05.05.26 05.05.26
Mi . e . . . Mi
Krautpfanne mit Hackfleisch™ Spargel-Schinkenragout mit Sauce Hollandaise
und Kartoffeln*A1¢! und Kartoffeln
06.05.26 06.05.26
Do . AATA Fischstabchen™A"! Do
Hackbraten mit Bratensofe™"" .
Kartoffel-Méhren-Stampf R ST S
07.05.26 Vi) D 07.05.26
Fr Fr
Leberragout . .
Schmorzvﬁebeln Eier mit Senf-Rahmsauce™*"¢F !
Kartoffel®* Kartoffel
08.05.26 arofte 08.05.26
Sa . Sa
Linseneintopf mit Kasseler Sparg_glc_remesuppe
Frahlingslauch
09.05.26 09.05.26
so MutzbratenG“' . . . AA1,GF so
Sauerkraut Kaiserschmarrn mit Rosinen
KartoffelkIéBeA’M’AZ'G’Z’s und Vani"esauceG
10.05.26 10.05.26
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe Allergenkennzeichnung
1 mit Farbstoff A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer /
2 mit Konservierungsstoff A5 Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstdmme davon
3 mit StiBungsmittel / 3a mit SiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch
4 mit Geschmacksverstérker (einschlieBlich Lactose) Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
5 mit Antioxodationsmittel H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4

5a geschwefelt
6 mit Phosphat

Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 M\ ié /H9 Q

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /
N Weichtiere

Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

11.05.26 bis 17.05.26

Bestellschein fiir

Mittag | Mittag Il

Mo

11.05.26

Di

12.05.26

13.05.26

Do

Himmelfahrt

14.05.26

Fr

15.05.26

Mittag | Mittag Il
Mo Germknédel gefillt*A1A2CF! o
mit Pflaumenmus it Kart ffBIaueHrne‘l(ntosz kg5
. G mit Kartoffeln, Hack und Paprika®®
11.05.26 VanillesoRe
Di Gemiliseei
emiseeintopf . )
e Kréutepr Hiihnerfrikassee "'
12.05.26 Kartoffeln Gemusereis
Mi
Hausgemachte Siilze #A"¢€ Kal'toffeAIA1 o
Krauterremulade, Rahmspinat™" ">
13.05.26 Bratkartoffeln Eieromlette'
Do
— Spirelli**"° Matjesfilet Nordische Art rosé®>®
und Krauter-Remoulade®
14.05.26 ungarisches Rindergulasch™*"? Bratkartoffeln mit Speck & Zwiebeln
Fr Fischfilet**"" . e
Rahmaemiise™A1¢F SiuRer GrielRbrei mit Vanille™" ™
9 1 Apfelkompottsauce
15.05.26 Kartoffelstampf
Sa Eriscncia Hiihnernudelsuppe'
mit Wiener Wiirstchen25° frischen Gemiise und Eierstich®
16.05.26
So Tafelspitz® Kartoffel-Blumenkohl®
Meeretischsauce™""°F Auflauf**!¢F
17.05.26 Boullion-Kartoffel mit Sauce Hollandaise

Sa

16.05.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit SiiBungsmittel /

3a mit StiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

ba geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel /
A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch (einschlieBlich
Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

So

17.05.26

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




