Speiseplan AWO Leipzig-Stadt

09.03.26 bis 15.03.26

Bestellschein fiir

Mittag | Mittag Il

Mo

09.03.26

Di

10.03.26

11.03.26

Do

12.03.26

Fr

13.03.26

Mittag | Mittag Il
Mo
Schleifennudeln® Eierpfannkuchen™*"¢!2
mit Schinken-Kase-Sauce™*""®F Vanillesauce®
09.03.26
Di Putenragout aus der Keule™*"F¢" Kénigberger Kigpse®A1e:C!
Kohlrabigemiise' KarpernsoRe™A"eF!
10.03.26 Spatzle™A"° Kartoffeln
Mi
Spirelli*A" Quarkkeulchen™*"¢"!
mit Wurstgulasch™#"!1:258 Zucker-Zimt
11.03.26
Do o (LF
Mohreneintopf Schnitzel i
mit Schmelzkase und frischen Krautern Rahmerbsen
12.03.26 Kroketten
Fr . D .
Po.ch.lertefr Seehecht nZ\IEn o SpagetthiA,A1,C
Brokkolie in Dill-Rahmsauce™" ™" . AA1,G,l,1
mit Bolognesesauce
13.03.26 Salzkartoffeln
Sa
Kohlrabieintopf*"" " Kartoffeleintopf**" %!
mit Kasseler Wiirfel mit Wiener Wirstchen
14.03.26
So Sauerbraten Gemiiseragout
mit Sauerbratensauce its | AALGE]
Rotkohl mit Apfel und Zimt, mi }Ea.-:gif |
15.03.26 Salzkartoffeln artorein

Sa

14.03.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit StBungsmittel

3a mit StBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle
4 mit Geschmacksverstérker

5 mit Antioxodationsmittel

5a geschwefelt

6 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5
Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere /C Eier/D Fisch/E Erdnisse/F Soja/G Milch
(einschlieBlich Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4
Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadami /H9 Q

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

So

15.03.26

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt 16.03.26  bis  22.03.26
Mittag | Mittag Il i Bestellschein fiir
ag ag Mittag | Mittag Il
Mo Kohlroulade™*" Maultaschen AA1A2EHH4 Mo
mit Bratensauce in Gemi .
Salzkartoffeln in Gemusebrihe
16.03.26 16.03.26
. e i
Vanill ©
17.03.26 Kartoffelstampf © anflesatiee 17.03.26
Mi Mutzbraten®”’ Buchstabensuppe™®?°° Mi
Rosenkohl Gemise
18.03.26 KartoffelkloRe™A"A>C2 GrieRkldRchen' 18.03.26
Do Gefiillte Paprika mit Hackfleisch™*"¢" Kartoffeln Do
Tomatensauce, Ruherei®
19.03.26 KartoffelnA"” Gurken-Dill-Salat 19.03.26
Fr Bratwurst Fr
Weiler Heringssalat®® 22 Bratensauce
mit Kartoffeln Sauerkraut
20.03.26 Kartoffeln® 20.03.26
Sa _ _ , . Sa
Pichelsteiner Eintopf SiiRker Milchreis
mit Rindfleisch' Kirschen in Sauce
21.03.26 21.03.26
So Champiniongulasch**' Lammbraten So
mit Creme Fraiche und Méhrengemiise™*""®
22.03.26 Semmelknédel™*"%" Semmelknodel*' <! 22.03.26

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff

mit StiBungsmittel / 3a mit StUBur

ittel enthélt eine Phenyal:

inquelle

mit Geschmacksverstérker
mit Antioxodationsmittel

5a geschwefelt

6 mit Phosphat

[SIENERN I

Allergenkennzeichnung

A Glutenhaltiges Getreide /A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel
/ A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere/C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch (einschlieBlich
Lactose)

H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!

Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz

hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt 23.03.26 bis 29.03.26
Mitta | Mittac I . |Bestellschein fiir
9 & Mittag | Mittag Il
Mo Mo
Ziircher Geschnetzeltes™"' Raviolis™""
Kartoffel Rosti™*"¢F Krauter-Frischkasesauce™*"F
23.03.26 23.03.26
Di ) AALC Kartoffeln Di
Frlkadglle ARG mit Krauterquark®
Schwarzwurzel in Rahm Butter® und
24.03.26 Uil bl ity Leberwurst® 24.03.26
Mi L IAALC Mi
) Schnitzel AALEGLI Gemlseeintopf
Champignon-Rahmsauce mit Pasta™A"
25.03.26 und Bratkartoffeln 25.03.26
Do SpirelliAA1° ) —— Do
TemeienesEues SiRer Milchreis
.. . Zucker-Zimt
26.03.26 und JagerschnltzeIA‘m‘J‘2 26.03.26
Fr Backfisch paniert™*" Hahnchen in ThaisoRe® Fr
. G
Kartoffel-Brokkoliegratin®* BGemuts_ e
27.03.26 asmatirels 27.03.26
Sa . . | Zucchinisuppe Sa
Gral.ip;h%?le'ntoﬁ u mit Krauterschmelzkase
mld }'(n rtefIfS(I: und Kartoffel
28.03.26 und Rartotiein 28.03.26
So Paniertes Rinderroulade®" So
Blumenkohlmedalion™*"! Bratensauce
KrautersoRe und Rotkohl mit Apfel
29.03.26 Kartoffeln Kartoffeln*A1A26:2.5 29.03.26
i Allergenkennzeichnung
mit Farbstoff A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel /

mit Konservierungsstoff
mit S ittel / 3a mit StiBung

[SIENERI NN

5a geschwefelt
6 mit Phosphat

enthélt eine Phenyalaninquelle

mit Geschmacksverstérker
mit Antioxodationsmitte!

A6 Kamut oder Hybridstdmme davon

B Krebstiere /C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Milch (einschlieBlich
Lactose)

H Schalenfriichte, Nisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie

H8 M i /HI9 Qi

| Sellerie/J Senf/K Sesam/L Schwefeldioxid und Sulfite /M Lupine /N
Weichtiere

Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




Speiseplan AWO Leipzig-Stadt 30.03.26 bis 05.04.26
Mittag | Mittag Il Bestellschein fiir
itta itta . -
. 2 Mittag | Mittag Il
Mo Leberkase™A"" Gemuserdsti™""! Mo
mit Kérniger Senfsol3e in KrautersolRe
30.03.26 Kartoffelstampf Kartoffelstampf 30.03.26
Di AA1,G1 AAT Di
Quarkkeulchen™" "™ Spaghetti™
Zucker-Zimt mit Bolognesesauce™""®"!
31.03.26 31.03.26
Mi . AAT1L Mi
SChwer;if:k Kaiserschmarrn mit Rosinen™"¢F
. G
01.04.26 Kartoffelecken und Vanillesauce 01.04.26
Do AAIA Fischstabchen™*""! Do
Leberragout .
. Kartoffel-M6éhren-Stampf
Kartoffel-Mohren-Stampf .
02.04.26 SRR IERER 02.04.26
Fr Fr
. . Seehechtfilet™ ¢ .
Karfreitag Spargelcremesuppe und gefiillte N Karfreitag
. . G,J Senf-Rahm-SoRe, Rote-Beete-Gemiise
Blatterteigstange
03.04.26 Salzkartoffeln 03.04.26
Sa : Sa
Eieromlette Rahmspinat
Spargelragout mit Fenchelrisotto '
parg g Salzkartoffeln
04.04.26 04.04.26
So Kassler So
Ostersonntag Topfenstrudel®* Korniger SenfsoRe Ostersonntag
BlaubeersoRe **'¢" Brechbohen
05.04.26 Kartoffelselleriestampf 05.04.26
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe Allergenkennzeichnun
1 mit Farbstoff A Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4
2 mit Konservierungsstoff Hafer / A5 Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstdmme davon
3 mit StiBungsmittel / 3a mit StiBungsmittel enthélt eine Phenyalaninquelle B Krebstiere /C Eier/D Fisch/E Erdniisse/F Soja/G Mich . . ) 3
4 mit Geschmacksverstérker (einschlieBlich Lactose) Unser Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit!
5 mit Antioxodationsmittel H Schalenfriichte, Niisse /H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz
5a geschwefelt H4 Cashew / H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie hergestellt,
6 mit Phosphat H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss Anderungen vorbehalten!
| Sellerie/J Senf/K Sesam /L Schwefeldioxid und Sulfite / M
Lupine /N Weichtiere




