OFFENER AUSTAUSCH
ZUM THEMA PFLEGE

Sie sorgen fiir jemanden und suchen Raum und Zeit fur sich,
um sich mit Gleichgesinnten Uber die Gedanken, Fragen und
Hlrden dieser Rolle auszutauschen?

Sie werden gepflegt und wiinschen sich, verstanden zu
werden mit allen Herausforderungen, vor die Sie in alltaglichen
Situationen gestellt werden?

Sie interessieren sich fiir das Thema Pflege, muiissen sich
zeitnah damit in Bezug auf lhre Angehdorigen, Nachbarinnen,
Freunde oder sich selbst auseinandersetzen?

SIE SIND HERZLICH WILLKOMMEN!

jeden 2. Mittwoch im Monat | 10 Uhr

Seniorenbiiro West | Stuttgarter Allee 18, 04209 Leipzig

INFOS UND ANMELDUNG

AWO Seniorenbiiro West mit Begegnungsstatte 1
= beratungszentrum@awo-leipzig-stadt.de Prisgoselnsthilfe

. Leipzig
O 034194683 439 ‘
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