
Offener Austausch

zum Thema Pflege

jeden 2. Mittwoch im Monat | 10 Uhr

Seniorenbüro West | Stuttgarter Allee 18, 04209 Leipzig

Sie sorgen für jemanden und suchen Raum und Zeit für sich,
um sich mit Gleichgesinnten über die Gedanken, Fragen und

Hürden dieser Rolle auszutauschen? 
Sie werden gepflegt und wünschen sich, verstanden zu

werden mit allen Herausforderungen, vor die Sie in alltäglichen
Situationen gestellt werden? 

Sie interessieren sich für das Thema Pflege, müssen sich
zeitnah damit in Bezug auf Ihre Angehörigen, Nachbarinnen,

Freunde oder sich selbst auseinandersetzen? 

 Sie sind herzlich willkommen!

Infos und Anmeldung

AWO Seniorenbüro West mit Begegnungsstätte
      beratungszentrum@awo-leipzig-stadt.de
      0341 94683 439

am:
08.10.2025

12.11.2025

10.12.2025
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